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CDC Habitat  
vous conseille

Des gestes simples  
pour bien entretenir  
votre jardin

Conseils 
pratiques



De petits gestes réguliers
>	 Désherbez, à la main de préférence.

>	 Tondez quand c’est nécessaire : une à deux fois par an, 
généralement en été. L’herbe tondue peut être laissée sur le sol, 
sur des parterres de fleurs ou dans le potager : elle conserve 
l’humidité et permet de réduire l’arrosage.

>	 Taillez les haies deux fois par an, en juin et septembre.

>	 Ramassez les feuilles mortes pour protéger votre pelouse.

>	 Taillez les arbres à l’automne et les fleurs en fin de floraison.

>	 Retournez la terre en hiver.

Votre jardin,  
un espace à vivre 
Votre jardin est un vrai plus pour votre logement, surtout  
aux beaux jours. Le jardinage ne demande pas de compétences 
particulières, mais il nécessite un entretien régulier.

  Le paillage, le meilleur  
    allié des sols !

La pelouse fraîchement tondue,  
les copeaux de bois, les déchets verts, 
la paille ou encore les graviers peuvent 
être étalés sur le sol, sur des parterres 
de fleurs ou dans le potager. 

Idéal lors des fortes chaleurs,  
le paillage conserve l’humidité,  
limite les mauvaises herbes  
et enrichit les sols.



    Les plantations

Variez les espèces pour favoriser  
la biodiversité.

La diversité rend vos plantations  
plus résistantes aux maladies  
et attire oiseaux et insectes.

Conseil 
-	 Plantez de préférence en automne.

    L’arrosage

Arrosez régulièrement la première 
année, puis surtout pendant les fortes 
chaleurs, tôt le matin ou tard le soir 
pour éviter l’évaporation.

Attention : trop arroser empêche les 
racines de se développer correctement.

Conseils
-	 Récupérez l’eau de pluie. 

Vous économisez ainsi de l’eau  
et protégez la planète.

-	 Paillez le sol pour conserver 
l’humidité et espacer les arrosages.

    Les déchets verts

Ils sont à déposer devant votre porte 
dans des conteneurs dédiés  
si votre commune propose  
une collecte de déchets verts. 

À défaut, ils sont à placer en 
déchetterie ou à utiliser dans  
le composteur après avoir été broyés.

Conseils 
-	 Le compostage produit un engrais 

naturel et du paillage.

-	 Utilisez vos déchets de cuisine 
(épluchures, marc de café, coquilles 
d’œufs, etc.) pour nourrir la terre.

    Planter et entretenir les haies

Respectez une distance de 50 cm 
minimum avec la limite séparative.

Pour une haie dense : 2 rangées  
en quinconce espacées de 50 cm.

Pour une seule rangée, espacez  
les arbustes de 80 cm à 1 m.

Conseils 
-	 Taillez les haies, arbres et arbustes 

de votre jardin quand c’est 
nécessaire. 

-	 Les haies ne doivent pas excéder  
2 mètres de haut.



Combien ça coûte ?
Vous n’avez pas besoin d’acheter du gros matériel :  
adaptez vos achats selon vos besoins.

Ne pas entretenir régulièrement entraîne des remises  
en état plus coûteuses.

Le matériel indispensable
>	 Tondeuse.

>	 Débroussailleuse.

>	 Taille-haie ou cisaille.

>	 Sécateur.

>	 Petit outillage (griffe, bêche, râteau, etc.).

>	 Gants, lunettes et chaussures de sécurité.

	 À noter
Partagez ou louez du matériel 
pour réduire vos dépenses. 

Renseignez-vous auprès de 
votre commune pour savoir si 
elle dispose d’une outilthèque 
pour le prêt de matériel  
de jardinage.
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CDC Habitat s’engage pour préserver 
votre santé et votre bien-être.

Ensemble, protégeons votre cadre de vie.

NOTRE  
ENGAGEMENT




